Aby wspomagac rozwoj mowy dzieci
Rodzice powinni:

e Mowic do dziecka duzo i spokojnie. Wypowiedzi
musza by¢ poprawne, zdania kroétkie.

o Karmic dzieci stalymi pokarmami, dawac¢ do gryzienia
marchewki, jabtka. Pomaga to w prawidiowym
rozwoju aparatu artykulacyjnego oraz w nauce
prawidiowego potykania.

e Zwracac uwage aby dziecko oddychalo nosem

« Odpowiadac na pytania dziecka cierpliwie i
wyczerpujaco

o Czytac dziecku bajki, wierszyki, wyliczanki, uczy¢
dziecko krotkich wierszy na pamiec¢, zachecac¢ dziecko
do mowienia

Rodzice nie powinni:

« Podawac dziecku w wieku przedszkolnym (wlasciwie
powyzej 18 m-ca zycia) smoczka

e Uzywac zdrobnien i spieszczen w rozmowie z
dzieckiem

o Zawstydzaé, kara¢ dziecko za wadliwa wymowe

« Wymagac¢ od dziecka zbyt wczesnego wymawiania
poszczegodinych
gtosek

okres - swoistej mowy dzieciecej. Przypada na okres
przedszkolny, a wiec miedzy trzecim a siodmym rokiem
zycia. W dalszym ciagu wzbogacany jest zaséb
stownictwa, rozwijana umiejetnos¢ budowania zdan
zlozonych, nastepuje dalszy rozwéj artykulacyjny. 3-latek
powinien juz wymawiac wszystkie samogloski ustne i
nosowe, chociaz w wymowie moze jeszcze zamieniac a-o,
e-a, i-y. Powinien rowniez wypowiadac spéigloski: p, b, m,
f,w,§,2,¢ dz, n kg h t, dnl L j. Wtym wieku
pojawiaja sie gloski s, z, ¢, dz. Chociaz duzo glosek umie
juz dziecko wypowiedziec poprawnie w izolacji, w mowie
potocznej zastepuje je latwiejszymi. Najczesciej s, z, ¢, dz,
sz, z, cz, dz sq zastepowane przez zmiekczone



odpowiedniki: §, 2z, ¢, dz; r wymawiane jest jako | badz j,
zamiast f wystepuje h.

Typowe zmiany jezykowe wystepujace u 3 latkow (ktore
moga sie utrzymywac jeszcze do 5 roku zycia) to:

e opuszczanie sylaby poczatkowej lub koncowej (zupa
pomidorowa = zupa midolowa, lokomotywa =
komotywa, porasol = palas)

« przestawianie glosek (elementarz = emelemtasz, tawka
= watka)

« tworzenie nowych wyrazéw na podstawie dwéch
(zadzwonic¢ + telefonowac = zatelefonic)

« tworzenie nowych wyrazow na podstawie ich funkciji
(zelazko = prasowaczka, fontanna = tryskawica,
nabiore na widelec =zawidelcuje)

Dziecko 4-letnie powinno juz wymawia¢ w mowie
potocznej s, z, ¢, dz. Czesto miedzy 4 a 5 rokiem zycia
pojawia sie gtoska r, a jej opanowanie jest dla dziecka
takim sukcesem, ze naduzywa jej zamieniajac |l w r np.
lalka = rarka, korale = korare. Jest to typowy objaw
hiperpoprawnosci, z ktorego dziecko samoczynnie
wyrasta. Gloski sz, 2, cz, dz sq zastepowane przez s, z, ¢,
dz lub §, 2z, ¢, dz i jest to seplenienie fizjologiczne. Tylko
5% dzieci w tym wieku mowi catkiem poprawnie.

Mowa dziecka 5-letniego jest juz wiasciwie zrozumiata.
Pojawiajq sie gtoski sz, z, cz, dz, chociaz w mowie
potocznej moga by¢ jeszcze zamieniane na s, z, ¢, dz.
Gloska r powinna by¢ juz wymawiana, ale czesto pojawia
sie dopiero w tym okresie. Wg Bartkowskiej 37% dzieci 5-
letnich nie wymawia jeszcze glosek najtrudniejszych: sz,
Z, cz, dz oraz r. Jest to wiasciwy moment, aby wspoméc
rozwoj mowy poprzez ¢wiczenia artykulacyjne.

Dziecko 6-letnie powinno miec¢ juz utrwalona poprawna
wymowe wszystkich gltosek oraz opanowana technike
mowienia.



